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PILZE SAMMELN, BESTIMMEN, GENIESSEN
TAUCHEN SIE EIN IN DIE WELT DER PILZE UND LERNEN SIE, DIESE ZU
UNTERSCHEIDEN

Oft sehen wir am Wegrand Pilze, kennen sie nicht und wissen nicht, ob sie geniessbar sind oder
nicht. Im Kurs lernen Sie die Welt der Pilze kennen. Auf dem Weg zum Hochhamm sammeln wir
gemeinsam Pilze. Das Bestimmen der Pilze ist zentral. Wir unterscheiden geniessbare von
ungeniessbaren und von giftigen Pilzen. Zum Abschluss geniessen wir ein feines Pilzragout von
den selbstgesammelten Pilzen, die bestimmt nicht giftig sind!

DATUM Samstag, 17. September 2022

KURSORT Im Gebiet Schénengrund / Hochhamm
KURSDAUER 09.30 bis 16.00 Uhr

TREFFPUNKT 09.30 Uhr, Schénengrund, Dorf (Postautohaltestelle)
KURSINHALTE Im Kurs werden die folgenden Themen behandelt:

e Pilze —was ich Uber sie wissen muss

e sammeln, erkennen und unterscheiden von Pilzen

e geniessbare, ungeniessbare und giftige Pilze

e Tipps fur die Zubereitung von selbst gesammelten Pilzen

WANDERUNG Die Pilze wachsen nicht am Wegrand und so werden wir kreuz und quer
durch den Wald streifen, anhalten, die Funde bewundern und dann wieder
weiterziehen. Im grossen Ganzen wandern wir von Schonengrund auf den
Hochhamm und nach dem Pilzessen wieder herunter. Dabei bewaltigen wir
etwa 7 km und 450 Meter in Auf- und Abstieg, Wanderzeit ca. 3 Stunden.

KOSTEN CHF 50.00 fur Mitglieder von Wanderwegorganisationen und Génner SWW
CHF 65.00 fur Nichtmitglieder
inklusive Pilzlunch im Hochhamm und Broschure

KURSLEITUNG Karl Klarer, Pilzkontrolleur, Schénengrund

ANMELDUNG bis Sonntag, 11. September 2022 an Vreni Schmid, Tel. 078 836 61 90, per Mail
an vreni.schmid@appenzeller-wanderwege.ch oder Uber die Homepage
www.appenzeller-wanderwege.ch

AUSRUSTUNG Gute Wanderschuhe (wir sind im Gelande unterwegs), Sonnenschutz,
Regenschutz, Zwischenverpflegung und Getrank
Notizmaterial, Pilzchorbli, Sackmesser
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DURCHFUHRUNG Der Kurs findet bei jedem Wetter statt. Sollte die Durchfliihrung aus anderen
Grunden nicht moglich sein, werden die Angemeldeten Teilnehmer person-
lich kontaktiert.

Ich freue mich auf einen spannenden und lehrreichen Tag!

Vreni Schmid
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